
Svensk Förening för Klinisk Nutrition     2009‐04‐24 

 

 

 

Remissvar angående förslag till föreskrifter om ändring i Läkemedelsverkets 
föreskrifter (LVF.S 1997:13) om förskrivning av vissa livsmedel. 

 

De nya föreskrifterna innefattar en uppdatering av de livsmedel som kan förskrivas till nedsatt pris vid 
vissa fastställda diagnoser. Vi tycker att det är bra med en uppdatering av produkterna men har 
följande synpunkter. 

1. De diagnoser och ålderkategorier som avses är föråldrade. Diagnoser med allvarliga och  
livshotande tillstånd saknas. Vi vill därför påtala att kriterierna för förskrivning bör snarast 
bör uppdateras. 

 
2. I listan finns laktasenzym med och vi är frågande till om dessa kan räknas till livsmedel. 

 
3. Flera viktiga produkter saknas i listan: lågproteinprodukter avsedda för bland annat  

 medfödda ämnesomsättningssjukdomar ex fenylketonuri; 
• Loprofin Ris 
• Hammermuhle smörgåsrån 
• Glutenfri skorpmjöl (Markatta)  
• Loprofin flingor med äpplesmak. 
• Andra viktiga produkter är; 
• Infatrini spädbarnsnäring 
• Nutrini Energy Multifibre 
• Nutrini peptisorb 
• Nutrini Max 
• Nutrini Max Energy 
• Nutrini Max Multifibre 
• Frebini Energy Drink 
• Frebini Energy Fibre Drink 
• Novasource Junior 
• Calshake 
• Ketocal  
• Nestargel    

 
4. Förskrivningsrätten bör ses över och även omfatta dietister som i praktiken är den  

yrkeskategori som hanterar produkterna. Förskrivningen bör också moderniseras och göras 
elektroniskt på liknade sätt som läkemedelhantering. 
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