Svensk Forening for Klinisk Nutrition

Protokoll Styrelsemote 141114

Arende: Styrelsesammantrade och idédiskussion i Svensk Forening for Klinisk Nutrition

(SFKN), sektion i Svenska Lakaresallskapet tillika specialitetsforening i
Sveriges Lakarforbund.

Tid Fredag 14 november 2014 kl. 10.00 — 16.00 ca, inkl lunch

Plat SLS, Klara 6stra kyrkogata, Stockholm, sal Grottan, van 3.
Inbjudna: Narvaro:

Gunnar Akner (GA) (vetensk sekr + webmaster) 10-11:30, 13:15-15:30
Tommy Cederholm (TC) 12:30 - 16:00

Naomi Clyne forhinder: dalig bemanning pa kliniken
Lars Ellegard (LE) (ordf) 10-16

Benno Krachler (BK) (kassor) 10-16

Maggie Page Rodebjer (MPR) 10-16

Christina Stene (fackl sekr) 10-16

Agenda / protokoll

1. Formalia

Behorig kallelse styrks, LE valjs till métesordférande, BK till sekreterare och MPR +
CS till protokolljusterare. Dagordningen godkanns och LE anméler ansvarsfordelning
for verkstallande av tagna beslut och datum for nésta styrelsemote som évriga fragor.

Medlemmar

Aktuellt medlemsregister (ordinarie medlemmar — associerade medlemmar).
Indrivning av medlemsavgifter via SLS? (GA)

GA bekraftar att han har aktuell medlemssandlista. Motets alla deltagare svarar
gemensamt pa SLS’ fragor rérande samordnat utskick av medlemsavierna och
intresseanmalan skickas direkt till SLS (CS).

Ekonomi

Aktuellt saldo + konsekvenser av ev. permanent dndrad tid for arsméte (BK)

SFKN har ett eget kapital pa ~70.000:- dartill kommer medlen ur dysfagiféreningens
forskningsfond pa 117.000:- varav 100.000:- ska fordelas, enl bilaga till
arsmotesprotokoll 2011-12-01. GA rapporterar att det inte varit nagra sékande som
svarat pa senaste utlysningen av 2 stipendier a 50.000:-. Beslut tas om ny utlysning
varen 2015. Blir det inga sokande 2015 ska ar 2016 amnesomradet breddas till
kostfragor med anknytning till dysfagi.

BK far klartecken till bankbyte fran Nordea till Lansforsékringar Norrbotten.

Hemsida

SFKNs hemsida. (GA)

Hemsidan far berém av alla narvarande, GA atar sig att géra smarre justeringar
(beskrivning av styrelsemedlem CS, punkten ”Aktuellt™).
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Riksstamman 2014

"Kan mormor bli muskelbyggare? Hur 6ka muskelmassa och forbattra muskelfunktion
hos aldre?" "Kosttillagg for undernérda aldre”. Presentation och diskussion kring en
farsk SBU-rapport som publiceras hosten 2014. Med hansyn till de &ndrade
forutsattningarna for Riksstamman kommer SFKN inte heller i ar att arrangera nagon
session med fria foredrag under Riksstdimman.

GA refererar innehallet och inbjudna férelasare for ovannamnda symposier.

Utbildningsfragor

Specialistutbildning

KN-kursen arrangerades i april 2014, delvis av Fresenius-Kabi

GA meddelar att formella forutsattningar finns for certifiering i &mnet klinisk nutrition
via SFKN. ESPENS life-long-learning moduler (LLL) kan tjana som modell, men motet
staller sig tveksamt till att anvanda LLL i sin nuvarande utformning. Férutom KN-
kursen som &r industrinara finns endast en SK-kurs i pediatrik med nutritionsinnehall.
Med tanke pa dagens kostnadsreducerade utbildningsfientliga™ klimat inom
landstingen/regionerna tveksamt om SFKN lyckas attrahera tillrackligt manga sokande.
Inget beslut om aktiviteter i utbildningsfragor i nulége.

Nordiska Nutritionsakademin 2014-16

Aktuellt (LE, TC)

LE berattar om upplagget for NNA = Nordiska nutritionsakademin som samlar
dietister/lakare/skoterskor fran Norge, Sverige och Danmark till upprepade 48-
timmarsinternat under en 3-arsperiod. De 20 deltagarna delas i grupper om 5 med var
sin handledare och grupparbetet utmynnar i regel i abstractpresentationer pa ESPEN-
kongress. Finansiering via Nestlé och Baxter.

Kalendarium

KVA -Vetenskapsakademins hostmote i Stockholm om ”Nya nordiska
naringsrekommendationer” 14 11 25

Medicinska riksstamman, Stockholm 4-5 december

Nutritionsdagen 2015, troligen i vecka 19

TC berattar att Nutritionsdagen med all sannolikhet kommer att hallas i Umea tisdagen
den 5:e maj 2015. SFKN valkommen att medarrangera sessionen med fria foredrag.
Programmet kommer att beslutas vid SWESPEN:s styrelseméte 150303.

Idédiskussion om SFKN

o Ska arsmotet fortsatta forlaggas till Nutritionsdagen i maj, med gratis intrade,
eller avhallas under ev riksstamma 2016 med entréavgift? (LE)

Vi siktar pa arsméte under Nutritionsdagen, aven om det skulle innebara att det
maste hallas under lunchrasten, som 2014.

e Vill SFKN medverka i arbetet med programmet for Nutritionsdagen? (LE)
SFKN medarrangerar fria féredrag. LE ska sondera abstractutlysning + senare
publikation i tidskriften Nordisk nutrition och GA kommer att kontakta
Lakartidningens redaktion for inférande i LT:s kalendarium.

e Kan vi (i samarbete med SWESPEN) fa ett vetenskapligt program
(poster/abstract-session) pa nutritionsdagen? (BK)

Se foregaende punkt.
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s Kan SFKN bedriva ST-kurs? tvirprofessionell kurs? (BK)
Kvalifikationen finns inom SFKN, men forutsdttningarna bor bli bdtire. Mdtet
enas om ait borju med medarrangemanget av fria fredragen pd
Nutritionsdagen for att se om det i forlingningen kan byggas utbildningarna
kring t ex Nutritionsdagen.

e Kan SFKN med stdd av befintligt "bascurriculum i klinisk nutrition” pa nigot
sitt certifiera specialistkompetenta lakare? (LE, GA)
Se ovan 6.

e Medlemskap i SFKN: medlemsinventering profession/kvalifikation/dlder, hur
kan vi aktivera befintliga/attrahcra nya medlemmar? (BK)
Till en béirjan dterupptas traditionen med fria fSredrag. MPR tar upp "Nutrition
Day” (punkiprevalensmdtning av patienters nuiritionsstatus) som en mdjlig vdg
att aktivera medlemmar — berdttar om goda erfarenheter i Norrtdlje. LE och TC
anfir att deitagandet dr personalintensivt och att ett forsék ait organisera ett
bredare deltagande i "Nutrition Day" i nultiget dverstiger SFKN:s mojligheter.
Déiremot stéller sig styrelsen positiv till att vara formell medaktdr i ett sddant
initiativ.
Att arrangera halvdagsmditen p& egen (SFKN) hand kan vara svdrt, dé det redan
i dagsléiget finns ett flertal organisationer med nutritions-/kostanknytning som
har dterkommande sammankomster.

10. Ovriga fragor

s Ndsta mote hdlls i elektronisk form (Skype/telefonmdite) mdndagen den 2:a mars
2015, LE kallar.

Hemldxor:

o LE haller i kontakterna med SWESPEN angdende Nutritionsdagen och
kontaktar Nordisk Nutrition ang abstractutlysning och eventuell publikation. LE
kallar till néista mote. LE skriver under dagens mitesprotokoll.

o GA uppdaterar SFKN:s hemsida enligt ovan och kontaktar Lakartidningen
angdende abstractutlysning i dess kalendarium. GA kontaktar Lita Tibbling
Grahn ang utlysning av dysfagistipendierna.

BK verkstiller SFKN:s bankbyte.
CS och MPR justerar métesprotokollet.
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