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Nutritionsdagen 2012

Onsdagen den 9 maj kl. 10-16

Lokal: Nanna Svartz Auditorium, stora huvudentrén,
Karolinska Universitetssjukhuset, Solna

Vilkommen till den tionde Nutritionsdagen som samarrangeras av SWESPEN (Swedish Society for
Clinical Nutrition and Metabolism), Nutritionsnétet for sjukskoterskor, Dietisternas Riksforbund och
Svensk Forening for Klinisk Nutrition.

Tema: Implementering av goda nutritionsrutiner
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Registrering — kaffe — utstdllning

Vilkommen

Tommy Cederholm, professor, Uppsala Universitet, ordférande SWESPEN

Johan Bratt, cheflikare, Karolinska Universitetssjukhuset

Erik Vinnars-forelidsningen:

Moderator: Ingvar Bosaeus , professor, Sahlgrenska akademien, Goteborg,

Ann Odlund Olin, med dr, Karolinska Institutet

Implementation of nutritional routines from a Dutch national perspective

Marian van Bokhorst, PhD, RD, Amsterdam, The Netherlands

Benstriackare

Implementering — teori och praktisk tillimpning

Siw Carlfjord, med dr, sjukgymnast, IMH, Linkopings Universitet

Goda exempel — Implementering av nutritionsriktlinjer i Hudiksvall

Joel Olsson, likare, Elisabet Hornfeldt, sjukskoterska, Hudiksvalls sjukhus

Lunch (bekostas av deltagarna sjdlva) — utstéllning

Vetenskapliga abstrakt

Moderator: Anders Thorell, docent Ersta sjukhus, Elisabeth Rothenberg, med dr,

Sahlgrenska akademien, Goteborg

o Dokumentation av nutritionsomhéndertagandet — en studie pa Ryhovs sjukhus
Andrea Jareteg, leg dietist, Goteborgs Universitet

o Tillgodoser vi patienternas energibehov vid levertransplantation - och hur vet vi vad
de behover? Peter Nordstedt, leg sjukskoterska, Karolinska Universitetssjukhuset

o Kan nutritionsbehandling bidra till 1dkning av trycksér bland dldre patienter?
Anton Kinnander ,Sandra Smidelik, dietiststudenter, Goteborgs Universitet

Nationella riktlinjer for sjukdomsforebyggande metoder - mat

Karin Kauppi, dietist, Akademiska Sjukhuset, Uppsala

Aktuellt inom nutritionsomradet frin Socialstyrelsen

Ann-Christin Sultan, Carin Franzén, Socialstyrelsen

Nutrition i SKLs patientsikerhetsarbete

Eva Estling, Sveriges Kommuner och Landsting

Kaffe — utstéllning

Diskussion och avslutning Moderatorer: Tommy Cederholm,

SWEPENs arsmote



