
Nutritionsdagen 2011  
  

Torsdagen den 19 maj kl. 10-16   
Lokal: Wilandersalen, Universitetssjukhuset Örebro  
  
Välkommen till den nionde Nutritionsdagen som samarrangeras av SWESPEN 
(Swedish Society for Clinical Nutrition and Metabolism), Nutritionsnätet för 
sjuksköterskor, Dietisternas Riksförbund och Svensk Förening för Klinisk Nutrition.  
  
Tema: På väg mot en säk(e)r(are) nutritionsvård?  
9.00-10.00  Registrering – kaffe – utställning  
10.00-10.10  Välkommen    

Professor Tommy Cederholm, Uppsala Universitet, ordförande SWESPEN  
Sjukhusdirektör Jan Olsson, Universitetssjukhuset Örebro  

10.10-10.20   Nutrition – nytt fokus för Örebro Universitet -  Professor 
Robert Brummer,   Örebro Universitet  

10.20-11.00  Erik Vinnars-föreläsningen:  The Nutrition-Gut-Brain axis - Facts and 
Fantasy  
Professor Robert Brummer, Örebro Universitet  

11.00-11.10   Bensträckare  
11.10-12.15    Vetenskapliga abstrakt   

Moderator: Professor Gunnar Akner, Örebro Universitet  
12.15-13.30    Lunch – bekostas av deltagarna själva – utställning  
13.30-15.00    På väg mot en säker nutritionsvård i Sverige?   

Moderatorer: Tommy Cederholm, Uppsala Universitet, Med dr Elisabet 
Rothenberg, Sahlgrenska Akademin, Göteborg  
God nutritionsvård - vägledning från Socialstyrelsen  
Medicinalråd Torsten Mossberg, Socialstyrelsen  
Kvalitetssäkrad nutritionsvård – vilket ansvar har huvudmännen?  
Direktör Göran Stiernstedt, Sveriges Kommuner och Landsting   
Bra mat i äldreomsorgen – Regeringsuppdrag för Livsmedelsverket  
Elisabet Rothenberg   
SeniorAlert – betydelsen av ett nationellt kvalitetsregister för äldres 
nutritionsvård  
Tommy Cederholm  
Säker nutritionsvård – vad kan Sverige lära av Europa?  
Professor Olle Ljungqvist, Örebro Universitet  

15.00-15.30   Kaffe – utställning  
15.30-16.10    Diskussion  

Moderatorer: Professor Ingvar Bosaeus, Sahlgrenska Akademin, Göteborg,  
Med dr Ann Ödlund Olin, Karolinska Institutet,  

16.10 Avslutning – Tommy Cederholm  
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