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Termlista samt svarsmall — nutrition

Svar limnat av (kommun, landsting, organisation etc.):

Svensk Forening for Klinisk Nutrition (SFKN) inom SLS

Dop det ifyllda remissunderlaget, spara det pd din dator och skicka som bifogad fil till adressen nedan.

Remiss
Remissvar ldamnas i kolumnen Tillstyrkes term och Tillstyrkes def(inition) och eventuella synpunkter skrivs i kolumnen Synpunkter.

Begreppen redovisas i Socialstyrelsens terminologimall som &r i tabellform med foljande falt:

o Filtet term innehaller termen for begreppet i fraga.

o Filtet definition innehéller begreppets definition. Definitionen beskriver inneborden av begreppet och ska vara oberoende av hur en
verksamhet dr organiserad eller vilka ekonomiska ersittningssystem man arbetar med. En definition bor kunna bytas ut mot termen i
l6pande text och skrivs darfor med liten begynnelsebokstav och avslutas utan punkt. Definitionen inleds med det 6verordnade
begreppet.

o Filtet kommentar och anvindningsomrdde innehaller eventuell information om hur och i vilket sammanhang begreppet kan anvindas.

Filtet synonym innehéller information om eventuell synonym och avradd term.
o Filtet kdlla anger ursprunget till definitionen. Om kéllfdltet 4r tomt betyder det att det inte finns ndgon skriftlig kélla, resultatet har
arbetats fram av arbetsgruppen.

(©]

For mer information om terminologiska skrivregler och om skillnaden mellan definition och ordforklaring, se dokumentet Informationsblad
terminologiremiss.

Besvarad remiss skickas senast den 29 april 2011 till: socialstyrelsen@socialstyrelsen.se
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term definition kommentar och anvandningsomrade
artificiell néringstillforsel pa Artificiell nutrition ar ett internationellt
nutrition konstgjord vig overordnat begrepp for enteral nutrition och
parenteral nutrition.
berikning tillsdttning av livsmedel

enteral nutrition

funktionella
livsmedel

eller specifika
berikningsmedel till
mat och dryck for att
oka innehéllet av energi
och/eller protein,
mineraldmnen,
vitaminer
néringstillforsel direkt
till mag-tarmkanalen
via sond

livsmedel som &r
framtagna for att ge en
specifik positiv
hélsoeffekt som ska
vara dokumenterad

Naéringstillforsel kan ske med hjilp av t.ex.

gastrostomi, jejunostomi eller nasogastrisk sond.

Exempel pé funktionella livsmedel ar berikning
med vitaminer, fibrer och nyttiga
bakteriestammar.
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synonym kalla tillstyrker ftillstyrker synpunkter pa term, definition och
term def kommentar
ja nej ja nej
artificiell X X
néringstillforsel
Terminologi och ' X X
nutrition, DRF,
2010-04-13
enteral X X Synonym: sondnéring
néringstillforsel
mervirdesmat X X Effekt utover naringsvardet?

functional food
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term definition kommentar och anvandningsomrade synonym kalla tillstyrker ftillstyrker = synpunkter pa term, definition och
term def kommentar
ja nej ja nej
kakexi progressiv forlust av  Skiljer sig fran “ren svilt” dvs. brist pa energi X X Foreslar forkortning:
muskulatur och annan  och néringsdmnen, eller negativ energibalans av progressiv forlust av
kroppsvivnad annan orsak som gdr att tgdrda med tillforsel av muskulatur och fettdepaer

energi och ndringsdmnen. Narliggande begrepp

beroende pé en e - beroende pé bade
se, underndring, malnutrition.

kombination av underndring och katabolism
underndring och till f61jd av sjukdom
katabolism orsakade

av underliggande

sjukdom
katabolism naturlig nedbrytning Bengt I X X Foreslar kommentar:
inom organismen Lindskog: Kan vara del i normal
Medicinsk fysiologisk omsattning men
terminologi, anvands framst vid sjukliga
2008 tillstdind med onormalt stor
nedbrytning
kosttillskott komplement till vanlig | Kostillskott ar livsmedel som dr avsedda att X X
kost i form av komplettera en normal kost.
vitaminer, mineraler
och spardmnen
kosttilligg komplement till vanlig | Ett exempel pa kosttilldgg ar néringsdryck. oralt X X

kost nér den inte rdcker nutritionsstod
for att tillfredsstilla

behovet av energi och

ndringsdmnen



C
.53?.. Socialstyrelsen 2011-03-28

Regler och tillstand/Facksprak och Dnr 6.8-9567/2011
informatik
term definition kommentar och anvandningsomrade
malnutrition tillstdnd pga. brist pa Malnutrition anvénds vanligen i betydelsen
eller obalans av energi, | tillstind av undernéring.
protein och/eller andra
ndringsimnen som
orsakar méitbara,
ogynnsamma effekter
pa kroppens struktur,
funktion och en persons
sjukdomsforlopp
nasoduodenal | sond via nésan till
sond tolvfingertarmen for
enteral nutrition
nasogastrisk sond via ndsan till
sond magsécken for enteral
nutrition
nasojejunal sond via ndsan till
sond tunntarmen for enteral
nutrition
nutrition se kommentar Nutrition kan betyda bade niring och
néringstillforsel.
néringsdryck flytande kosttilldgg
parenteral intravends Parenteral nutrition kan ske med hjilp av t.ex.
nutrition néringstillforsel central eller perifer venkateter.

Parenteral nutrition kan forkortas PN. Om
patientens fullstédndiga energi- och naringsbehov
tillfredsstélls via parenteral nutrition kallas det
total parenteral nutrition (TPN).
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synonym kalla tillstyrker ftillstyrker = synpunkter pa term, definition och
term def kommentar
ja nej ja nej
felnéring X X
NDS X X
NGS X X
NIJS X X
X X Dérav bibetydelser for bade
enteral och parenteral nutrition
X X
PN X X
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term definition kommentar och anvandningsomrade synonym kalla tillstyrker ftillstyrker = synpunkter pa term, definition och
term def kommentar
ja nej ja nej
perkutan kort sond genom PEG Baserad pa X X
endoskopisk bukviggen till Terminologi och
gastrostomi magsicken som nutrition, DRF,
anvénds for enteral 2010-04-13
nutrition
sarkopeni minskad muskelmassa | Sarkopeni dr vanligen aldersrelaterad. X X Foreslar kommentar:
med forlust av Sarkopeni dr vanligen relaterad
muskelfunktion till &lder eller sjukdom.
sondnédring néringslosning som ges X X Foreslar synonym(se ovan)
vid enteral nutrition Enteral nutrtion, EN
specialkost kost vid specifika Exempel: fettreducerad kost, glutenfri kost, Terminologi och X X Foresléar utvidgad kommentar:
sjukdomstillstand laktosreducerad kost och proteinreducerad kost ar nutrition, DRF, Kréaver medicinsk bedomning
exempel pé specialkoster. 2010-04-13 och diagnos.
undernéring tillstdnd pga. brist pa X X Foreslar synonym :
energi, protein och/eller malnutrition

andra niringsdmnen
som orsakar mitbara,
ogynnsamma effekter
pa kroppens struktur,
funktion och en persons

sjukdomsforlopp
utrymmesmat | niringsmissigt mindre | Till utrymmesmat hor snacks, bullar, kakor, skrdpmat Terminologi och X Utrymmesmat otydligt begrepp
nodvéndiga livsmedel | glass, sylt, lask, sotsaker och alkoholhaltiga nutrition, DRF, Foreslar skrdpmat som term

drycker. 2010-04-13 och tomma kalorier som
synonym



